ROZVRH WORKSHOPU

POSLUCHARNA ATELIER

DRAMATERAPIE
MGR. JOSEF ZAJICEK
13.30-14,20 ||ZRCADLA V POHYBU DIALOGICKEHO
JEDNANI. AUTOSKOLA

AUTOTERAPIE. )
30 MIST

14.30-15.20

DRAMATERAPIE
MGR. JOSEF ZAJICEK
15:30-16.20 ||ZRCADLA V POHYBU DIALOGICKEHO
JEDNANI. AUTOSKOLA

AUTOTERAPIE. ,
30 MIST

16:30 -17.20
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	13.30-14,20
	ZRCADLA V POHYBU DIALOGICKÉHO JEDNÁNÍ. AUTOŠKOLA AUTOTERAPIE.
	MŮJ VNITŘNÍ KOMPAS
	MUZIKOTERAPEUTICKÉ TECHNIKY PRO RODIČE I PEDAGOGY

	14.30-15.20
	ÚVOD DO TANEČNÍCH KONSTELACÍ
	ARTETERAPEUTICKÉ MIKROCVIČENÍ PRO REGULACI STRESU
	OD SYMPTOMU K PŘÍBĚHU. OD PŘÍBĚHU K ÚLEVĚ.

	15:30-16.20
	ZRCADLA V POHYBU DIALOGICKÉHO JEDNÁNÍ. AUTOŠKOLA AUTOTERAPIE.
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	EMOCE V POHYBU

	16:30 -17.20
	OD ČÁRY K POHYBU: CESTA K VLASTNÍMU WELLBEINGU
	SÍLA HRAVOSTI: HLEDÁNÍ ZDROJŮ PRO WELLBEING SKRZE DRAMATERAPII
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